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CUIDAMOS PERSONAS

PREPARACION
Video Colonoscopia con Barex 4 litros (Polietilenglicol)

ESTUDIO A REALIZAR POR LA MANANA

Debe tenerse en cuenta que el buen resultado de este estudio estd condicionado al estricto cumplimiento
de las indicaciones que se detallan a continuacion:

Indicaciones para dia previo al examen:

¢ Desayuno: normal

e Almuerzo: carnes rojas o blancas (pollo, pescado), arroz o fideos blancos, caldos colados, gelatina,
agua saborizada

e No ingerir frutas, verduras ni lacteos.

e Tarde: luego del almuerzo no ingerir ningun alimento sdélido.

e Preparar BAREX agregando al biddon 4 litros de agua (potable o mineral).

e Entre las 16.00 y 22.00hs debera tomar 4 litros de BAREX (cada 20 minutos, un vaso de 250 cc aproxi-
madamente).

* Es mejor ingerir el vaso completo en lugar de tomar pequenas cantidades

e Puede tomar liquidos claros, no lacteos (té, mate, café, jugos , caldos bien colados y gelatinas) todo lo

gue desee hasta 4hs antes del procedimiento.

;
IMPORTANTE

® Suspender aspirinas y/o anticoagulantes 7 dias previos al estudio (consulte con su médico).

® |nformar al profesional si Ud. es diabético, tiene insuficiencia cardiaca o renal, si toma
anticoagulantes o si esta embarazada.

® REALIZARYTRAER: - Electrocardiograma con valoracion cardiovascular.
+ Laboratorio de coagulacion (APP, KPTT, plaquetas)

Traer estudios previos.

Asistir acompanado.

No conducir luego del estudio.

Traer leido y firmado el consentimiento.

CONCURRIR: FECHA ... HORA: ...t (presentarse 30 min. antes)
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